DLRG ¢ OV Haar e.V.  Postfach 1104 ¢ 85529 Haar

Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft e.V.

Landesverband Bayern
Bezirk Oberbayern

OV Haare.V.

Melanie Piduch

Ausschreibung zu den OV Meisterschaften der DLRG Haar am 15.02.2025

Ort:

Zeitplan:

Technische Leiterin Ausbildung

Hallenbad am Jagdfeldring

Jagdfeldring 82 Postfach 1104
85540 Haar 85529 Haar
(5 Bahnen a 25 Meter Liange, Wassertiefe 1,80 m, 1012.2024

Wassertemperatur ca. 25°C)

Veranstaltungsbeginn (Einlass): 13:30 Uhr
Helferbesprechung: 13:45 Uhr

Demonstration Start/Fehlstart: 13.55 Uhr
Beginn Einzelwettkampf: 14.00 Uhr

Beginn Mannschaftswettkampf: ca. 15:30 Uhr
Wettkampfende: ca. 17:00 Uhr

Siegerehrung (voraussichtlich): ca. 17:30 Uhr

Es gilt zu beachten, dass diese Zeiten nur einen groben Ablauf darstellen und variieren kénnen.

Hinweise:

Anmeldung:

Einzel:

Mannschaft:

Sonstiges:

Die Teilnehmenden werden in Kenntnis gesetzt, dass die auf den Meisterschaften
entstandenen Fotografien oder Filmmaterial veréffentlicht werden kénnen.

Um einen moglichst reibungslosen Wettkampf auf die Beine stellen zu kénnen, sind wir
auf helfende Hande angewiesen. Wir freuen uns Uber Unterstitzung!

bis spdtestens Mittwoch, den 15. Januar 2025 ausschlief8lich per E-Mail an
melanie.piduch@haar.dlrg.de schicken.

In den Einzelwettkampfen werden alle reguldren Altersklassen (8 - 50+) mit Disziplinen
entsprechend dem Regelwerk und den Beschliissen der Landesjugend von 2024
angeboten. Der 200m Super-Lifesaver wird nicht angeboten.

Eine Mannschaft besteht aus 4 — 5 Schwimmerlnnen dhnlichen Alters (maximal vier
Jahrgénge / zwei Altersklassen; siehe Altersklassenaufteilung auf Seite 2).

Die Disziplinen fiir den Mannschaftswettkampf werden im Training

entsprechend gelibt.

Das Mitnehmen von Glasflaschen in das Hallenbad sowie Essen in der
Schwimmbhalle ist verboten. In der Eingangshalle besteht die Méglichkeit selbst
Mitgebrachtes zu verzehren.
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Der Wettkampf wird in verschiedene Altersklassen (AK) unterteilt:

Jahrgange bis einschlief3lich 2018:

AK unter 8 Jahre

Jahrgange 2017 - 2015:
- AK 8 bis 10 Jahre

Jahrgédnge 2014 & 2013:

> AK11/12

Jahrgénge 2012 & 2011:

> AK13/14

Jahrgange 2010 - 2001:
2> AK15/16,AK 17 /18
und AK offen

Jahrgange 2000 — 1980:

- AK 25-AK 45

(immer 5 Jahrgénge bilden eine AK)

50m Freistil schwimmen, 50m kombiniertes Schwimmen
50m Flossenschwimmen

50m Hindernisschwimmen, 50m kombiniertes Schwimmen,
50m Flossenschwimmen

50m Hindernisschwimmen, 50m kombiniertes Schwimmen,
50m Flossenschwimmen

100m Hindernisschwimmen, 50m Retten einer Puppe,
50m Retten einer Puppe mit Flossen

200m Hindernisschwimmen, 50m Retten einer Puppe,
100m Retten einer Puppe mit Flossen
100m kombinierte Rettungsiibung, 100m Lifesaver

100m Hindernisschwimmen, 50m Retten einer Puppe,
100m Retten einer Puppe mit Flossen

Genauere Infos, welche Leistungen in den einzelnen Disziplinen zu erfillen sind, findet ihr hier:
https://haar.dlrg.de/mitmachen/rettungssport/ oder bei den Trainer/innen.

Mit sportlichen GriRen

M Rduol

Melanie Piduch
o<

Anmeldung per E-Mail an: melanie.piduch@haar.dirg.de

Hiermit melde ich, ................

verbindlich fur die OV Meisterschaften am 15.02.2025 an.

Ich mochte an folgenden Wettkampfen teilnehmen: (Bitte zutreffendes ankreuzen)

(0] Einzel Fir AK 15/16 — AK offen Angabe der Disziplinen:

(0] Mannschaft

zusammen mit: ,

Unterschrift des Erziehungsberechtigten/Mitglied


https://haar.dlrg.de/mitmachen/rettungssport/

